\ + 309 Whey Protein

HOT DRINKS.

Kaffee Nero | Espresso 4.20

Tee Pukka 4.90

Milchkaffee 4.60

Cappuccino 4.60

Latte Macchiato 4.80

Ginger-Lemon Tee 4.50
nach Wahl mit Hafermilch + 0.50

COLD DRINKS.

Softdrinks 4.00

5.0 dl, Coca Cola, Mineral, Rivella usw.

IISCH TEE Hibiskus 450

5.0dl, Homemade Ice Tea

IISCH TEE Zitrone-Ingwer 4.50

5.0 dl, Homemade Ice Tea

Mate 490

3.3 dl, El Tony Mate Classic, Zero

Bitter Lemon | Tonic | O-Saft 4.70

2.0 dl, Flasche

Frappuccino 4.90

Muscle Coffee 5.90

SMOOTHIES.

NEW

Peach Blossom
3.3 dl, Erdbeeren, Bananen, Pfirsich

Mango Paradise
3.3 dl, Mango, Passionsfrucht, Ananas, Zitrone

Zen Green
3.3 dl, Apfel, Kiwi, Avocado, Spinat, Minze

Pina Colada

3.3 dl, Kokosmilch, Ananas, Banane

Blue Vitality

3.3 dl, Spirulina, Ananas, Pfirsich, Kokosnuss, Banane

Purple Detox
3.3 dl, Acai, Mango, Erdbeere, Heidelbeere

6.80

ACAI BOWLS

NEW

RUNDER Acai Bowl 14.50

BlO-Acaipuree (reines Acai ohne Guarana) + Banane
TOPPINGS (BIO / Organic):

Granola, Kokoraspeln, Erdbeeren (getrocknet), Chiasamen,
Heidelbeeren

WINE.
Cuvée N1 4.70
1.0 dl, Weingut Seewer
Johannisberg 4.50
1.0 dl, Provins
Pinot Noir 4.70
1.0 dl, Weingut Seewer
Positivo 42.00
7.5 dl, Flasche, Weingut Seewer
Terra Rosa 21.00
5.0 dl, Flasche, Provins

BEER.
Valaisanne 4.90
3.3 dl, Flasche, Lager
Eichhof 0.0% 490
3.3 dl, Flasche ( alkoholfrei)
Eichhof Normal | Mini 4.40 1| 3.90
3.0 dl, offen / 2.0 dl, offen, Lager

APERO.

Ginger-Lemon Spritz 90.50
ohne Alkohol 4.50
Hibiskus Spritz 0.50
ohne Alkohol 4.50
Aperol Spritz 9.50
ohne Alkohol 4.50
Hugo 9.50
Gin | Vodka 10.00
mit Bitter Lemon, Tonic Water
Heuschnaps 12.00
mit El Tony, Apfelschorle
Whisky 12.00

Mit Coca Cola



BURRITOS.

SWISS PRIME

Gerollte Weizentortilla mit Reis und
Fullung deiner Wahl.

Rolled wheat tortilla with rice
and filling of your choice.

ab13.00

BOWLS.

ENERGY BOOST
Reis Bowl mit Toppings nach Wahl.

Rice bowl with toppings
of your choice.

ab 15.00

QUESADILLAS.

PIZZA STYLE

Gefullte Weizentortillas mit Cheddar und
FUllung nach Wahl.

Stuffed wheat tortillas with cheddar and
your choice of filling.

Rohschinken
Cured Ham | Jambon Cru
Veggie 14.00

TACOS.

ONE BITE

Maistortilla mit Cheddar
und Toppings nhach Wahl.

Corn tortilla with cheddar
and toppings of your choice.

ab 4.00

SALADS.

SUPER HEALTHY
Salat Bowl mit Toppings nach Wahl.
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NACHOS.

CRISPY FINGER FOOD
Mais Chips uberbacken mit Cheddar und
Toppings nach Wahl.

Corn chips baked with cheddar
and toppings of your choice.

ab14.00

“©VEGGIE
 ©TOFU

~ CHICKEN

@ LOW FAT BEEF

© PLANTED PULLED
 PULLED PORK

EXTRAS.

ADD Guacamole
ADD BBQ

ADD Jalapenos

-En Guete-

VEGAN OPTION
LOVE OPTION

ALLERGENE | ASK THE CREW

PREISE INKL. MWST.



	3.3 dl, Erdbeeren, Bananen, Pfirsich
	3.3 dl, Mango, Passionsfrucht, Ananas, Zitrone
	3.3 dl, Apfel, Kiwi, Avocado, Spinat, Minze
	3.3 dl, Kokosmilch, Ananas, Banane
	3.3 dl, Spirulina, Ananas, Pfirsich, Kokosnuss, Banane
	BIO-Açaípüree (reines Açaí ohne Guarana) + Banane
	BURRITOS.
	ab 13.00

	BOWLS.
	ab 15.00

	QUESADILLAS.
	TACOS.
	ab 4.00

	SALADS.
	ab 13.00

	NACHOS.
	ab 14.00


	MIX IT
	YOUR WAY!
	VEGGIE TOFU      CHICKEN LOW FAT BEEF PLANTED PULLED PULLED PORK
	EXTRAS. ADD Guacamole ADD BBQ ADD Jalapenos
	+0.00 +1.00 +1.00 +2.00 +3.00 +3.00
	+1.00 +0.50 +0.50
	-En Güete-
	CHOOSE





